
 

平成 29 年度 第 4 回 

粉茶スプーン 1 杯程度、お湯 50 ㏄ 

2018/02/16(金) 

川の字にスナップをきかせて点てる 

★家庭で簡単に抹茶を楽しむ方法★ 

hana・yasai 宮地 さん 

翠茗園 岡本 さん 

おいしい～ 

Sakura 
Pia 

茶殻おにぎり・佃煮 

粉茶塩 お茶を食べて元気に！ 


