
  

講師 豊橋市薬剤師会 

防災担当理事 中神 由香 氏 

容器が深いから
立って食べよう 

昼食は防災ラーメンを試食 100 円ショップで非常持出袋 

(株)常友保守センター  

小沢 さん 

初期消火訓練 

いつもの薬だけもらいたいけど
診察が必要と言われます。 

かかりつけ薬剤師
はどうやって決め
るの？ 

一日一回の薬は 
いつ飲んでも 
いいですか？ 

アルコールが入って
いるチョコレートは
大丈夫？ 

校区の自治会で 
防災活動しています。 

特殊な薬の
予備はどれ
くらい？ 

◆講演会 参加者 120 名 


