
 

さくらピア 2019 

2019/08/07(水) 

メニュー 
★ちくわパン 
★ハムパン 
★フルーツポンチ 

牛乳とゼラチンを
よくまぜる 

講師  
荒木登喜子 さん 

フルーツを細かく切る 

バットに入れて冷やす 
猫の手で丸める 

綿棒で伸ばす 

生地でちくわを巻く 

卵黄を塗る 

できあがり！自分で作るとおいしいネ！ 


