
①7/23  ②7/25  ③7/30  

④8/1  ⑤8/6   ⑥8/8  

⑦8/20  ⑧8/22  ⑨8/27 

■ところ：さくらピア４階 屋外プール   

■対 象：市内在住・在学の障害者手帳を所持する小・中学生 

■講 師：伊藤
い と う

貴
よ し

美
み

さん（水泳インストラクター） 

■参加料：無料  ■定 員：10人（申込順） 

■持ち物：水着、水泳帽、タオル、ゴーグル 
 
※事前に参加同意書を提出していただきます。（お申込みの際にご案内します） 

※練習中は安全確保のため、付添の方による見守り見学をお願いいたします。 

※コロナウイルス感染防止のため、諸対策へのご協力をお願いします。 

受付：７月２日(火)９：00から（右記まで） 

・電話 

・申込書をＦＡＸで送信 

・ 〃  事務室まで持参 

  

全 9 回 (火・木) 午前 10 時～11 時 30 分 


