
・行事等の詳細はホームページ、広報とよはし等でご確認ください。 

・お申し込みは、①電話、②申込書を FAX or １階事務室まで提出のいずれかでお願いします。受付開始日以前でのお申し込みはできませんので、あらかじめご注意ください。 

 Vol.86 Since 2010/4 

クラフト教室 

豊障連大会 

春こいまつり 

1 Day Zoo 

プール監視員 
募 集 

対象：18～68 歳までの健康な方 

期間：プール開場期間の AM9:30 

～PM5:15 の間で交代勤務 

内容：場内監視、清掃 

風鈴てるてるまつり 

七夕織姫ライブ 

健康体操教室 

水泳教室 

緑のカーテン 

５月11日 木 AM10:30より 

５月10日 水 より 

AM10:00 ～AM11:00 

５月14日 より 

PM1:30 ～ PM3:30 
全６回 全６回 

７月25日 

７月27日 木 

火 

８月３日 木 

８月８日 火 

８月10日 木 

８月17日 木 

火 

８月24日 木 

８月29日 

８月22日 

火 

AM10:00 ～ AM12:00 

６月17日 土 会場:あいトピア 

卓球教室 

日 

6/15より 受付 

７月２日 

pM6:00 ～ pM7:30 

日 

入場無料／申込不要 

７月９日 日 ６月１日 木 ～ 

サウンドテーブルテニス 

4月15日に､サウンドテーブルテニスの講座が開かれま
した。目が見えない人の卓球は､音を頼りにネットの下を転が

して打ち合います。強く打ち過ぎて､ガードに当たって外に出

てしまうと負けだし、台に手を付けたら反則を取られます。 

声を出して応援できないので、見ている人が「がんばれー」

と心の中で念じている”気”が感じられて､とても盛り上がった
時間でした。ガイドヘルプの「かるがも」のみなさんが､一緒

に審判の声掛けやルールを学んでくれました。感謝です。これ

からの活躍が楽しみです。 

さくらピアの 1年間の講座や行事の企画は、だいたい出揃い

ました。ＧＷが過ぎれば､さくらカフェ「緑のカーテン」
講座です。 

今年も皆さん､沢山の行事に参加してくださいね！ 

 

二胡の夕べ 
演奏:中村ゆみ子さん 

& 胡之音会のみなさん 

29年度、本格始動！ 



平成 29年5 月の予定                                                                                4 月 27 日現在  

日 曜 教室・行事 午前（９時～正午） 午後（正午～１８時） 夜間（１８時～２１時） 

1 月 休館    

2 火  花菖蒲(折り紙)、クンペイズ  Brilliant Cats(車いすバスケ) 

3 水 休館    

4 木 休館    

5 金 休館    

6 土  STT 講習②、昴(スポーツレク) 
機能訓練、パソコン教室 
豊身連(総会準備) 
鈴虫(サウンドテーブルテニス) 

豊身連(準備)、卓球同好会 
クローバー(手話)、希望(太鼓) 

7 日  
豊身連(総会) 
鈴 RUN(ブラインドテニス) 

豊身協(理事会)、しらゆり俳句会 
ウクレレクラブ 

 

8 月 休館    

9 火  竹の子会(手話)、かめのこハウス 
豊身協(カラオケ)、竹の子(手話) 
善意銀行(高ボラ幹事会) 

フェローズ(車いすバスケ) 

10 水  健康体操① 
パソコン教室、アロアロ(フラ) 
車いすダンス、うたごえサークル 

ふれあい会(カラオケ) 
フェローズ(車いすバスケ) 

11 木  
さくらカフェ、育成会(役員会) 
加藤グループ、ひまわり卓球ｸﾗﾌﾞ 
オカリッコ倶楽部 

育成会(役員会)、にしぐち学園 
ピンポンサークル、千里(雅楽) 

豊障連(理事会)、車イステニス 

12 金  
ピア(定例会)、父母の会(理事会) 
書道クラブ、てくてく、童里夢 
かざ車(さをり織り) 

ハーモニカクラブ 
かざ車(さをり織り) 

ミントクラブ(バドミントン) 
ささゆりの会 

13 土  
育成会(フライングディスク) 
豊身連(大正琴)、かざ車(さをり) 
ねむの木(大正琴) 

パソコン教室、育成会(和太鼓) 
ねむの木(大正琴)、陶芸クラブ 
ピヨちゃんズ、かざ車(さをり) 

豊聴協(理事会)、卓球同好会 
クローバーの会(手話) 

14 日  育成会(ダンス)、SMILE(音楽) 
クラフト教室①、ウクレレクラブ 
くすのき会(総会)、Shin(バレー) 
リラックスタイム 

 

15 月 休館    

16 火  花菖蒲(折り紙) 
豊身協(カラオケ)、竹の子(手話) 
えなめーる(七宝) 

Brilliant Cats(車いすバスケ) 

17 水   
パソコン教室、アロアロ(フラ) 
車いすダンス 

ふれあい会(カラオケ)、船(書道) 
フェローズ(車いすバスケ) 

18 木  
加藤グループ、かめのこハウス 
ひまわり卓球クラブ、オカリッコ 
アレルギーっ子の会 

にしぐち学園、ピンポンサークル 車イステニス 

19 金  
かざ車(さをり織り)、てくてく 
書道クラブ、童里夢 

かざ車(さをり織り)、和紙工芸 
ちぎりわいわい太鼓 
フェローズ(車いすバスケ) 

20 土  鈴虫(サウンドテーブルテニス) 
パソコン教室、セカンドブリッジ 
鈴 RUN(ブラインドテニス) 
鈴虫(サウンドテーブルテニス) 

卓球同好会、ささゆりの会 
クローバーの会(手話) 

21 日   卓球教室④  

22 月 休館    

23 火  花菖蒲(折り紙)、かえるの会 豊身協(カラオケ)、竹の子(手話) 
育成会(絵画教室) 
フェローズ(車いすバスケ) 

24 水  健康体操②、かめのこハウス 
パソコン教室、アロアロ(フラ) 
笑い太鼓、うたごえサークル 

ふれあい会(カラオケ) 
フェローズ(車いすバスケ) 

25 木  加藤ｸﾞﾙｰﾌﾟ、ひまわり卓球クラブ 
にしぐち学園、千里(雅楽) 
ピンポンサークル 

車イステニス 

26 金  
書道クラブ、童里夢 
かざ車(さをり織り) 

ハーモニカクラブ、レザークラブ 
かざ車(さをり織り) 

ミントクラブ(バドミントン) 

27 土  
動作法、ねむの木(大正琴) 
豊身連(大正琴)、明日香 
かざ車(さをり織り) 

パソコン教室、ねむの木(大正琴) 
陶芸クラブ、かざ車(さをり織り) 

卓球同好会、クローバー(手話) 

28 日  
くすのき会(家族会) 
知的障害者テニス、ほのか(ﾊﾟｽﾃﾙ) 

卓球教室⑤、むべの会 
くすのき会(たんぽぽ) 

 

29 月 休館    

30 火  かめのこハウス 豊身協(カラオケ)、竹の子(手話) Brilliant Cats(車いすバスケ) 

31 水   パソコン教室、車いすダンス 
ふれあい会(カラオケ)、 
フェローズ(車いすバスケ) 
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