
・行事等の詳細はホームページ、広報とよはし等でご確認ください。 

・お申し込みは、①電話、②申込書を FAX or １階事務室まで提出のいずれかでお願いします。受付開始日以前でのお申し込みはできませんので、あらかじめご注意ください。 

豊障連さくらピア文化祭 

 Vol.102 Since 2010/4 

9月の台風 21号、北海道胆振東部地震、他全国各

地のゲリラ豪雨で被災された方々に心よりお見舞

い申しあげます。 

9月の防災月間に実施した防災タイムには、今年

も 677人の方に参加していただきました。 

回を重ね感想も「ドアが重い」「避難経路に点字

ブロックがない」「塀は倒れてこないか？」など 

相談室企画 

講師 大石 華法 氏 

日本ケアメイク協会理事長 

対象 

定員 

どなたでも 

70 名 

PM4:00 ～ PM5:30 
 

10 月27日 

中国伝統の擦弦楽器「二胡」の演奏会 

 中村 ゆみこ さん ＆ 胡之音会 

入場無料 

申込不要 

AM10:00 ～ PM3:00 

利用者作品展示・各種模擬店 
カラオケ大会・ビンゴゲーム など！ 

鏡を見なくても 

フルメイキャップできる 

パン教室 
11/15 木 

寄せ植え講座 
11/15 木 

絵てがみ教室 書道教室 

PM1:30 ～ 

 

～ 

AM10:00 ～ 

11 月18日 日 

AM12:30 PM2:30 

 

スポーツ吹矢教室 

10/2～受付開始 

11/1～受付開始 

11/27 11/29 木 ～ 火 ～ 

AM10:00 ～ 

AM12:00 
PM1:00 ～ 

 PM3:00 

 

12 月1日 ～ 

PM2:00 ～ PM4:00 

 

土 

具体的になってきました。参加者の防災意識が

向上しているのを実感します。防災タイムの活動が

豊橋全体に広がるといいなと思います。 

 さて 10月からはスポーツの秋、芸術の秋、そして

お祭りとイベントがたくさんあります。障害者同士

のグループだけではなく、趣味や地域の友人とし

て、障害のある方もない方も一緒に秋の行事を満喫

できるといいですね。誘い合って出かけましょう！ 

 

土 

トワイライトライブ 

防災タイム 健康体操教室 



平成 30年10 月の予定                                                                              ９月 20 日現在 

日 曜 教室・行事 午前（９時～正午） 午後（正午～１８時） 夜間（１８時～２１時） 

1 月 休館    

2 火  花菖蒲(折り紙)、かえるの会 豊身協カラオケ、竹の子会(手話) Brilliant Cats(車いすバスケ) 

3 水  通仙(煎茶) 

パソコン教室、うたごえ 
くすのき会東三河ブロック会議 
コンパーニョ(車いすダンス) 
アロアロ(フラ) 

フェローズ(車いすバスケ) 
ふれあい会(カラオケ) 

4 木  
育成会役員会、通仙 
加藤グループ 

育成会役員会、にしぐち学園 
ピンポンサークル 

豊障連理事会 
車イス T.C(車いすテニス) 

5 金  
ピア定例会、かざ車(さをり織り)
書道クラブ、てくてく、童里夢 

ハーモニカクラブ、かざ車 フェローズ 

6 土  ねむの木の会(大正琴) 
機能訓練、パソコン教室 
豊身連準備、スポーツ吹矢翼支部 

卓球同好会 
クローバーの会(手話) 

7 日  豊身連体育大会、鈴虫 
豊身連体育大会、鈴虫 
豊身協理事会 

 

8 月 休館(体育の日)    

9 火 休館(振替)    

10 水   パソコン教室、コンパーニョ ふれあい会、フェローズ 

11 木  ひまわり卓球クラブ、加藤グループ ピンポンサークル、にしぐち学園 知的障害者テニス、車イス T.C 

12 金  かざ車、書道クラブ、童里夢 かざ車 
豊聴協踊り練習 
ちぎりわいわい太鼓 

13 土  
育成会フライングディスク 
豊身連大正琴、かざ車 

パソコン教室、陶芸クラブ 
知的障害者テニス、かざ車 

豊聴協理事会、クローバーの会 
卓球同好会、ささゆりの会 

14 日  
鈴 RUN(視覚障害者テニス) 
SMILE(音楽療法/太鼓) 
ラプレ(ウクレレ) 

整友会ボッチャ 
リラックスタイム 

 

15 月 休館    

16 火 健康体操 、花菖蒲 
豊身協カラオケ、竹の子会 
えなめーる(七宝焼き) 

育成会絵画教室 
Brilliant Cats 

17 水 
さくらカフェ 
「きのこで菌活」 

パソコン教室、コンパーニョ 
アロアロ、うたごえ 

フェローズ、ふれあい会 
通仙 

18 木  加藤グループ ピンポンサークル、にしぐち学園 くすのき会役員会、車イス T.C 

19 金  
書道クラブ、かざ車、てくてく 
童里夢 

和紙工芸、かざ車 豊聴協踊り練習 

20 土 (豊橋まつり) 
ボッチャクラブ、かめのこハウス 
鈴虫、セカンドブリッジ 

パソコン教室、かめのこハウス 
鈴 RUN、スポーツ吹矢翼支部 
セカンドブリッジ、鈴虫 

卓球同好会、クローバーの会 

21 日 (豊橋まつり) 
くすのき会例会、ほのか(パステル) 
知的障害者テニス 

くすのき会たんぽぽ 
ヴィヴィッド短歌会 
テトリス(デフバレー) 

 

22 月 休館    

23 火  花菖蒲 豊身協カラオケ、竹の子会 フェローズ 

24 水   
パソコン教室、アロアロ 
笑い太鼓 

ふれあい会、フェローズ、豊通会 

25 木  
通仙、ひまわり卓球クラブ 
加藤グループ 

ピンポンサークル、にしぐち学園 車イス T.C 

26 金  
育成会東三河ブロック会 
かざ車、書道クラブ、童里夢 

レザークラブ、かざ車 
ちぎりわいわい太鼓、ささゆり 
ミントクラブ(バドミントン) 

27 土 
トワイライトライブ 

「二胡」 

動作法、かざ車、愛通研 
豊身連大正琴、みどりの風 
ねむの木の会 

 
クローバーの会、卓球同好会 

パソコン教室、豊障連準備 
陶芸クラブ、かざ車

28 日 豊障連体育祭 豊障連体育祭 10:00～15:00  

29 月 休館    

30 火 健康体操 、花菖蒲、竹の子会 豊身協カラオケ、竹の子会 Brilliant Cats 

31 水   
パソコン教室、うたごえ 
コンパーニョ 

フェローズ、ふれあい会、豊通会 
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