
年の瀬の「瀬」は、さんずいが付いた水に関係する語で、川の流れに由来しています。辞書には「流れが

速く浅い場所を瀬、その前後で流れが緩やかで深いところを淵と呼びます」とあります。12月の師走と同じ

ように年末のあわただしい生活の様子を表した言葉だそうです。 

2021年は、やはりコロナの影響が長く私たちの生活に制限をかけましたが、オリンピックパラリンピック

開催、二刀流の大谷選手の活躍など、勇気や元気をもらったニュースもありましたね。 

さくらピアも部屋の利用が自粛になったり、食事に制約があったり不便をおかけしていますが、 

みなさんご協力いただきありがとうございました。1年の締めくくりを、 

会いたい人と語り合い、笑いあい、励ましあえる時間を 

心配なく作れる世の中になって欲しいと願っています。 
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※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、予定が変更になる場合があります。 

・行事等の詳細は、ホームページ・チラシでご確認ください。 ・お申込みは、①電話 ②申込書を FAX または１階事務室へ提出 のいずれかでお願いします。 

 
申込 1/4～ 

 
申込 12/1～ 

2022年 

 
申込 12/1～ 

日曜コース 

2022年 

 
申込 1/4～ 

https://1.bp.blogspot.com/-Hetgpl1TZj4/WHG2NfJXpvI/AAAAAAABA_4/8C3wBfX5WDYa1Ekju2UbzWYcD8qBLS1rACLcB/s800/paralympic_boccia.png


2021 年12 月の予定                                                                              11 月 30 日現在 
 

※ロビーでの飲食はお控えいただき、館内での感染予防対策にご協力ください。 

新型コロナウィルス感染予防対策等で変更になることもありますので、活動前にご確認ください。 

日 曜 教室・行事 午前（９時～正午） 午後（１３時～１７時） 夜間（１８時～２１時） 

1 水  鈴虫(視覚障害者卓球) 
パソコン教室、ボッチャクラブ 
くすのき会東三河ブロック会議 
コンパーニョ(車いすダンス) 

どへたっぴ(卓球) 

2 木  
育成会発送、オカリッコ倶楽部 
華仙(煎茶) 

育成会役員会、華仙 
ピンポンサークル 

豊障連理事会 
車イス T.C(車イステニス) 

3 金  
ピア定例会、かざ車(さをり織り) 
なごみﾊﾟﾝ販売 11:30～ 

かざ車、笑い太鼓 ささゆりの会 

4 土 スポーツ吹矢 
ねむの木の会(大正琴)、鈴虫 
みどりの風 

、運動指導 
パソコン教室、ラプレ(ウクレレ) 
希望(太鼓)、手話ネットワーク 

卓球同好会 
クローバーの会(手話) 

5 日 リラックス体操 
、鈴虫 

鈴 RUN(視覚障害者テニス) 
豊身連理事会、豊身協理事会 
鈴虫、移動ｽｰﾊﾟｰとくし丸 14:30～ 

 

6 月 休館    

7 火  
花菖蒲(折り紙)、鈴虫 
てくてく(ストレッチ) 

笑い太鼓  

8 水 己書 、鈴虫 
パソコン教室、コンパーニョ 
アロアロ(フラ) 

 

9 木  
ひまわり卓球クラブ 
かめのこハウス 

レザークラブ、ピンポンサークル 車イス T.C 

10 金 季節の書道 
、かざ車 

育成会東三河ブロック会議 
ラプレ、かざ車 ミントクラブ(バドミントン) 

11 土  
育成会フライングディスク、かざ車 
豊身連大正琴、難病ﾈｯﾄﾜｰｸ準備 

パソコン教室、陶芸クラブ 
難病ネットワーク Xmas 
かざ車、知的障害者テニス 

豊聴協理事会、クローバーの会 
卓球同好会 

12 日 
みんなの 

コミュニケーション 
/クラフト 

鈴虫 
、リラックスタイム 

テトリス(デフバレー) 
 

13 月 休館    

14 火  鈴虫 
えなめーる(七宝焼き)、笑い太鼓 
竹の子会(手話) 

 

15 水  愛知大学見学 
パソコン教室、コンパーニョ 
アロアロ、なごみﾊﾟﾝ販売 14:30～ 

 

16 木  
オカリッコ倶楽部 
ひまわり卓球クラブ 

ピンポンサークル 車イス T.C 

17 金  かざ車 
和紙工芸、ラプレ、かざ車 
笑い太鼓 

 

18 土  ねむの木の会、鈴虫 
パソコン教室、豊通会、ラプレ 
鈴 RUN、鈴虫、セカンドブリッジ  
スポーツウェルネス吹矢翼支部 

卓球同好会、クローバーの会 
ささゆりの会 

19 日 リラックス体操 
、父母の会準備 

本宮クラブ
父母の会 Xmas、愛難聴交流会 
かめのこハウスリトミック 

 

20 月 休館    

21 火 絵てがみ 花菖蒲、てくてく 、笑い太鼓  

22 水 己書 パソコン教室、アロアロ  

23 木  ひまわり卓球クラブ、華仙 ピンポンサークル、華仙、楓 車イス T.C 

24 金 季節の書道 、みどりの風、ほっぷ  レザークラブ、みどりの風 ミントクラブ、善銀準備 

25 土  動作法、豊身連大正琴、善意銀行 
パソコン教室、陶芸クラブ 
ジャッカルズ(ボッチャ) 

クローバーの会、卓球同好会 

26 日  
くすのき会例会 
知的障害者テニス 

くすのき会たんぽぽ  

27 月 休館    

28 火   笑い太鼓  

29 水 

休館 ～ 新年は 1 月 4 日(火) より開館します ～ 30 木 

31 金 


