
 

  

 

2/

定員

講師
い わ せ こ う

二
じ

さん

 

ボッチャのイラスト（パラリンピック）
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新年おめでとうございます。 

年末には大寒波の雪被害に見舞われた地域もあり

ましたが、豊橋のみなさんは元気に新年を迎えられ

たでしょうか？ 

昨年は、大阪万博とデフリンピックで世界的な交

流がありました。今年は、アジアオリンピック・パ

ラリンピックが秋に開催され、中でも視覚障害者の

「ゴールボール」は、豊橋市総合体育館が会場とな

っています。ぜひ皆さんで応援しましょう。 

２月のボッチャ大会の募集も始まります。障害の

有無、種別の枠を超えて楽しく交流しましょう。 
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ボッチャ大会
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さん

ピアカウンセラー・パソコン指導者

 

 
映画会

新・のび太の海底鬼岩城

大人

※場所：ユナイテッドシネマ豊橋 18 

★夜です！
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1 月の予定

日 曜 教室・行事 午前（9時～正午） 午後（13時～17時） 夜間（18時～21時）

1 木 休館

2 金 休館

3 土 休館

4 日 鈴ＲＵＮ（テニス） 本宮クラブ

5 月 休館

6 火 昴 竹の子（手話）

7 水 絵手紙④
絵手紙④、パソコン教室
コンパーニョ（車いすダンス）
アロアロ（フラ）

どへたっぴ

8 木
育成会役員会、オカリッコ
華仙（煎茶）、小舟（書道）

育成会役員会、みどりの風
華仙、かるがも

豊障連理事会、車イスＴＣ

9 金 ピア定例会、かざ車（さをり織）
ほのか（パステル）、かざ車
のぞみ会

ミントクラブ（バドミントン）

10 土
育成会ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ、豊身連大正琴
かざ車、鈴虫

豊聴協理事会、機能訓練
ﾊﾟｿｺﾝ教室、東三河女子、かざ車
陶芸クラブ、豊身連大正琴

卓球同好会、ガールスカウト

11 日
バドミントン③
クラフト⑤

バドミントン③、スマイル
ガールスカウト

豊身連理事会、豊身協理事会
クラフト⑤、ＧＡＴＥ、ｸﾞﾛｰｱｯﾌﾟ
リラックスﾀｲﾑ、ガールスカウト

12 月 休館（成人の日）

13 火 休館（振替）

14 水 父母の会理事会
パソコン教室、アロアロ
コンパーニョ、ﾛｰｾﾞﾙを育てる会

どへたっぴ、船（書道）

15 木 ひまわり卓球 車イスＴＣ

16 金 陶芸① 陶芸①、和紙工芸、かざ車 かざ車、和紙工芸 クンペイズ

17 土 ボッチャクラブ、ねむの木
パソコン教室、セカンドブリッジ
鈴ＲＵＮ、ウクレレサブちゃん

卓球同好会、クローバー
ささゆり

18 日 豊聴協、かめこのハウス、鈴虫 豊聴協、知的テニス、鈴虫

19 月 休館

20 火 花菖蒲、竹の子 竹の子、えなめ～る

21 水
己書さくらクラブ、あいMﾊｰﾓﾆｶ
うたごえ、昴

パソコン教室、アロアロ
コンパーニョ、ラプレ

どへたっぴ、青年学級

22 木 ひまわり卓球、オカリッコ 車イスＴＣ

23 金
陶芸②

利用者会議
陶芸②、利用者会議、かざ車 かざ車 ミントクラブ

24 土
さくらふれあい、豊身連大正琴
かざ車、鈴虫

機能訓練、ﾊﾟｿｺﾝ教室
ジャッカルズ、ｳｸﾚﾚサブちゃん
陶芸クラブ、かざ車、ラプレ

卓球同好会、クローバー

25 日 バドミントン④
くすのき会、バドミントン④
ボッチャ同好会

ＳＳＣ

26 月 休館

27 火 たまり場オレンジ 竹の子

28 水 くすのき会、ﾊﾟｿｺﾝ教室、アロアロ どへたっぴ

29 木 華仙、ひまわり卓球 華仙 車イスＴＣ

30 金 陶芸③ 陶芸③ レザークラブ クンペイズ

31 土 クッキング① クッキング①、ねむの木 パソコン教室、みどりの風
卓球同好会、ささゆり
クローバー
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